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蒸し暑い日が続きますが、いかがお過ごしでしょうか。沢庵プランターの野菜達は

くたっと夏バテしております。皆様もどうか夏バテなどなさりませんように

おからだにお気をつけください。この暑い夏を元気に乗り越えましょう！

七夕～願いを込めて～
みんなで短冊に願い事を書きました。

土用丑の日
夏バテ防止にうなぎ丼を提供しました。

午前中は、うなぎ掴みゲームに挑戦されましたよ！

かき氷はじめました
６種類のシロップを用意しお好みの物を選び召し上がっていただきました。

８月もかき氷作り開催予定です。



青森市桂木４丁目3-14

info@day-takuan.jp

http://www.day-takuan.jp

沢庵では引き続き、新型コロナウイルス対策を継続して参り

ます。ご理解・ご協力の程、宜しくお願い致します。

〒030₋0844

017-752-1638

017-752-1639

デイサービス沢庵

現在、空きは木・金曜日に

空きがございます。

見学等いつでも大歓迎です。

お誕生日を迎えられた

K様

お誕生日おめでとうございます！

沢庵NewFace
７月から来所されているE様とT様です。

楽しく過ごしていきましょうね。
歳は内緒☆

出水期の
避難訓練

7月11日(木)

内水氾濫を想定し有料老人ホーム寄り合い処

桂木2階まで車で避難しました。

８月行事

『沢庵 夏の感謝祭♪』

８月５日～７日

沢庵園芸部

オッペン化粧品

ハンドマッサージ体験

暑さに負けず向日葵が

咲きました。

コロナウイルスが流行した為、中止して

いましたが久しぶりの開催となりました。
『
気
持
ち
い
い
ね
』
『
手
が
つ
る
つ
る
』
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