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寒さも少しずつ厳しくなり、

冬の訪れを感じる季節となりました。

さて、今月は誕生会や日々の様子を

お届けします☆

誕生月のお二方 誕生月のN様

クリスマスツリーの飾り付け中♪



１１月１日は寿司の日

DAISOに買い物へ

グループホームのじり苑

〒030-0122

青森市野尻字今田58-1

TEL 017-738-6863

FAX 017-728-6448

●ホームページ

http://www.nojirien.jp/

●メールアドレス

info＠nojirien.jp

南極観測協力を実施する砕氷艦が19年ぶりに

青森港新中央ふ頭にやってきました！

砕氷艦「しらせ」を
見に行ってきました‼

日々の様子 ちょっぴりおまけ

消火

訓練‼

みんなで体操‼１・２！

いいべ
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