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涼しかった季節が夜も寒い季節になりました。先月の23・24日、萱野茶屋へ
ドライブに。山の寒さに負けない服に着替え、久しぶりの屋外での食事。たくさ

んの笑顔で元気に過ごされております。一日目はあいにくの天気でしたが、2日
目は天候もよく、紅葉狩り日和。それでは入居者様の様子をどうぞ。

A様・O様は一緒に

「チョコアイスいただきます。」

O・T様とT・K様は一緒に

おでんを召し上がる。

車内で長生き茶を飲まれる

S様とM様。これで「一杯飲

んだので三年長生き！！」

大根をがぶっと頬張る

H様。「おいしい」と笑
顔でした。

こんにゃくをパクっと

味わうJ様

食後思わず涙が・・・

「どのおでんにしようかしら」

職員と共に悩むO様

どれから先に食べる

か。考えているT様
紅葉と一緒に記念撮影

カメラの方をじっと見な

がら話しかけるY様



お誕生日会

10月に誕生日を迎えたJ様・F様・M様に職員・入
居者様より「HAPPY・BIRTHDAY」と誕生会を
行い、職員よりプレゼントを贈りました。

住宅型有料老人ホーム

寄り合い処お茶の間

〒030-0962
青森市佃1丁目3-28

グレース佃101号

TEL：017-763-0755
FAX：017-763-0756
URL：htt：www.ocyanoma.jp

Eメール：inho@ocyanoma.jp

新入居者のご紹介！！

先月入居した入居者

のJ様です。お話し好
きで穏やかなJ様。こ
れからもよろしくお願

いします。いっぱいお

話しましょう。

口を大きく

開けて玉子

焼きを頬張

るA様。
A様とT様は一緒に「いただき

ます！」

O様・S様・T様は大好き
なおかずを「おいしい。」

と会話をし、笑顔で召し

上がっておりました。

O様とY様、一緒にケーキを飾り付

け。

J様「お誕生
日おめでとう

ございます。

プレゼント大

事に使って下

さいね。」

M様「お誕生日
おめでとうござい

ます！プレゼント

大事に使って下

さい。」と言葉を

かけ、「ありがと

う」と喜びの笑

顔。

「お誕生日おめで

とうございます。」

「ありがとうござい

ます。大切に使い

ます。」と抱きしめ

るF様。
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